Schoone vaten

Eric de Groot

ericdg@xs4all.nl

Imagelabonline

JosephBazalgette 1819 - 1891 Imagelabonline




a
ALCTIONA OF LOMDON BEWERS

11X 3L¥d

Imagelabonline

Imagelabonline




Pollen . Pin Hair
!
S0 l

Limit of

10um  en 100pm

PM ;5

Fine parlicles

Molecules Virus

PM ,

Thoracic particles

PM 10-2.5

Coarse fraction

— UFP M,

Ultrafine particles

Brook RD, et al. Circulation 2004. .
Imagelabonline

coronary artery

Imagelabonline




Imagelabonline

: \ 5 () W e
Ntod Muvaed Vau Viwmel Mhent Vi o i |

Imagelabonline




Imagelabonline

Imagelabonline




COMMON CAROTID ARTERY
e 1900May01 06:03

Imagelabonline

Imagelabonline




i

|

subject : 12345
AMC |
m

OLock Arrow

Delete

Move/SMiel

6:38:28 pm
15L8-8 H227
R20mm

IMT /V

90dB T1/+3/2/5
Gain= -5dB  a=1

IStore in progress|

CCA_R_FW_EE

Imagelabonline




Imagelabonline

CIMT (um)

] os.ma
] a8
[ EERIY
[ I
| EEE
| N

Results

Table 1 summarizes the main characteristics of
the study population and among main sub-
groups. Table 2 presents the pereent change in

=

E

g &

1

152-100)  (9N-2073  (20.74-20)  (22.1-289)
Quariles of PMyj (range, ug/nr’)

gure 2. Mean CIMT + 1 SE among quartiles of the

H

50

Figure 3 (color): Zip code locations of the study pc R 2 Mesn MY 4 1 5E o o
2¢ distribution. The y-axs shows mean lev-

coded on the PMz 5 surface, modeled with 2000 P «

ci

Is at the population average of the adjustment
ovariates (age, sex, education, and income). The

distribution of indlivicually assigned concent, e s o

Imagelabonline




IMT IN TOLL COLLECTORS

14 14
E . ped.001 peno01
= 42 — E 12
a -
2 g .
e £
£ 2
2 s 5
h=] 4 m
[T &
; B
@ B
E &
z E
- E 4 [EITol collectors

4
us = = a
2 [CIContrals
balow 10 betw aan 10-20 above 20 T P "
<35 3505 45
Working duration of toll collectors {year)
One way Anova (=0023) Age (year)

FIGURE 2. Box-and i plots of inti adia thicknass accord- FIGURE 3. Box-and-w hiskers plots of intima-media thickness accord-
ing to thetotal number of working years in toll collectors. The horizon- ing to age in toll collectors and controls. The horizontal line in the
1al line in the middle of each box represents the median; the top and middle of each box represents the median; the top and bottom of

bottom of each box represent the 75™ and 25™ percentiles, respec- each box represent the 76™ and 25" percentiles, respectively; and
tively; and the top and bottom of the whiskers represent the range. the top and bottom of the whiskers represent the range.
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Alr pollution and health

Ambient Air Pollution and Atherosclerosis in Los An}

Nino Kinzdi, Michael Jerrett, Wendy J. Mack, Bernardo Beckerman, Laurie
Duncan Thomas, John Peters, and Howard N. Hodliz
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@ Association between mortality and in
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Wonen bij snelweg groot gevaar voor hart

Door MARC KRUYSWLIK

DUISBURG/AMSTERDAM - Mensen die op minder dan 200 meter van een snelweg wonen, hebben veel meer
kans op verkalking van de ikranssiagaderen van het hart,

Wie minder dan 50 meter van een snelweg woont, heeft zelfs

63 procent meer kans op verkalking. Deze atherosclerose s
de belangrijkste corzaak van hartziekten.

oot onderzoek

Duisburg-Essen en Disseldorf, Het is voor het eerst dat
hiermee in kaart is gebracht hoe nauw de kans op het
dichtslibben van de hartslagaders samenhangt met de
woonafstand tot drukke wegen.

Woringon pa maasl e by met Linsrazend verkier n Bverichis,

Hoofdverantwoordelijk voor het dichtslibben van de
slagaderen zijn waarschijnlijk de hoge concentraties fijnstof
in de lucht, schrijven de onderzoekers in het vaktijdschrift Circulation van de American Heart Assoclation dat
deze week verschijnt. Aan het onderzoek namen 4494 mensen deel over een periode van vijf jaar.

Het onderzoek vond plaats in het Ruhrgebied. Maar de uitkomsten lijken ook ets te zeggen over
aderverkalking in de Randstad, aldus Eric de Groot, hoofd van het laboratorium beeldvormende technieken bij
de afdeling kunde van het AUC in n. ,,De uitslagen van de hartscans geven aan dat de
kans op atherasclerose aanzienlijk stijgt bij wonen naast een snelweg.”

De Groot meent dat de Duitse conclusies beleidsmakers moeten aanzetten tot onderzoek naar
langetermijneffecten van wonen en werken in de buurt van snelwegen op hart- en vaatziekterisico. De Groot
maakt deel uit van een Spaans-lederlandse groep die de bijdrage van luchtverontreiniging op het risico aan
hart- en vaatziekten onderzoekt. In deze studie wordt met echografische metingen de mate van
aderverkalking van de halsslagaderen onderzocht.

Barcelona, net als de Randstad en het Ruhrgebied één van de ernstigst vervuilde gebieden van Europa,
zijn we al bezig met een eerste onderzoek met deze methodiek,” aldus De Groot. ,,0p kerte termijn is het de
bedoeling in Hederland zulke studies te starten met het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu en
andere Hederlandse en Europese onderzoekscentra.’”

Imagelabonline

R

Imagelabonline

10



Imagelabonline

Hamets - Mo Sy [5ubjoct e 1) 150 8

Bl 7 Doetm [ 5 et P 8 Fisborec

—

4 —6 mm

_Goey | Beist | Unfupet | [Copipnmbosm =

Imagelabonline

11



FMD Protocol
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Persistent Endothelial
Dysfunction in Humans
after Diesel Exhaust

~ Inhalation

Inhalation,

I.E Exposur derived air pollution is an
i eary (1-2 h) and sustained (24 h) nse in cardiovascular mortadty
ality, We have previously that &

el xhas! COUSES B ETrrediste (within 2 h) impaiment of
wvascular and endothelial furction in hurans.

Otyectives: To ivestigatn the vascular and systomic offects of
diesel exhaust in humans 24 hours after inhalation,

Conclusions:

Twanty-four hours sfer dissel a:posure, here is & selective and oy
iwlond of wad i that |5l

occun in These :

fraings supgest that combustion-derived air polluton may have

important systemic and adverse vascular effects for at least

24 hours after exposure.
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en vieze lucht

De praktijk, luchtkwaliteit
en gezondheid ‘Living Lab’

Interventie, wegvangen
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